Kundeinformation om sklerosering af mindre kar pa ben

Ved sklerosering anvendes en injektionsbehandling af bla og rgde karspreengninger - ogsa kaldet
blodspraengninger. Sklerosering benyttes isaer pa benene, hvor karspraengningerne kan veere sveere
at behandle med laser. Ved behandlingen anvendes en meget tynd nal, som injicerer en lille maengde
Aetoxysklerol, der virker irriterende og nedbrydende pa karvaeggen. Karveeggen @delaegges over tid,
og det generende kar lukker sig. Du kan efter en enkelt behandling forvente en reduktion pa 50-70%,
men skal typisk forvente et forlgb pa 2-3 behandlinger. Der skal ga min. 8 uger imellem behandlinger.

Efter behandlingen og bivirkninger

Afhaengig af hvor pa benet man behandler, vil der i varierende grader veere haevelse og bla maerker,
og det behandlede omrade kan de farste par uger se veerre ud end inden behandlingen. Indimellem
kan der forekomme brune streger eller pigmenterede pletter omkring det behandlede kar. Det er
uundgéelige bivirkninger ved behandlingen, og pigmentet vil saedvanligvis forsvinde med tiden.
Ligeledes kan evt. sar fra behandlingen meget sjeeldent medfgre ardannelse, eller der kan komme
overfladiske veneblodprop med forbigaende smerte og haevelse pa stedet.

Hvis der forekommer sar, beder vi dig om at kontakte klinikken.

| enkelte tilfeelde vil det veere ngdvendigt at bruge kompressionsstremper efter behandlingen. Dette
afgaeres ved forundersggelse hos laegen. Hvis det skannes ngdvendigt med kompressionsstramper,
skal disse fgrst tages pa EFTER behandlingen. Kompressionsstremperne bgr veere selvsiddende
graduerede kompressionsstremper klasse 2, som daekker fod, leeg og lar. Disse kan fx bestilles hos
en velassorteret bandagist efter mal og skal anvendes i 5 dage efter behandlingen. Stremperne skal
ikke benyttes, nar du gar i seng.

Forholdsregler

Du ma ikke dyrke fysisk hard treening de farste 4 dage efter behandlingen.
Du ma ikke fa sol eller ga i solarium de fgrste 30 dage efter behandlingen. Hvis du opholder dig i
solen, bar du benytte solbeskyttelse med min. faktor SPF +50 flere gange dagligt.

Produktanbefaling

Vi anbefaler at du kombinerer din behandling med Vital Recover K. Cremen fremskynder hudens
reparationsproces og heling, samt hjeelper til med at fa karrene til at traekke sig sammen.

Kontraindikationer/forsigtighedsregler

Du kan ikke behandles hvis
* Graviditet eller amning
» Historik med blodpropper eller diabetes
* Brug af blodfortyndende medicin
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Samtykke

Foto Godkendelse

Det er veerdifuldt for Ché Bello, at kunne vise far- og efter billeder, bl.a. for at mindske usikkerheden
for en behandling.

Jeg giver samtykke til at Ché Bello ma anvende mine far og efter billeder uden forbehold. Mit
samtykke kan til enhver tid traekkes tilbage.
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Med din underskrift herunder bekreefter du, at:

Du er blevet informeret bade skriftligt og mundtligt om virkning, reaktioner, bivirkninger og eventuelle
komplikationer i forbindelse med behandling med Aetoxysklerol. Du har haft mulighed for at stille
spergsmal, og for at medbringe en bisidder ved din konsultation. Du har faet tilfredsstillende svar pa
mine spegrgsmal. Du har haft 2 dggns betaenkningstid mellem konsultation og ferste behandling. Du
har svaret aerligt pa spergsmalene om din medicinske historie.

Jeg giver samtykke til at blive behandlet med Aetoxysklerol.

Dato:
Navn:

Underskrift:

Ché Bello —Kosmetisk Klinik
Filosofgangen 24, 1. sal.
5000 Odense C

TIf. 91 550 650
Kontakt@chebello.dk
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